~WIR HABEN SCHON LANGE
GENUG GESCHWIEGEN"”

Wie konnen judische Eltern mit ihren

Kindern Uber Antisemitismus sprechen?
Interview mit Stella Shcherbatova,

Fachstelle gegen Antisemitismus im NS-DOK



VORWORT HENNING BORGGRAFE

Liebe Leser*innen,

der grausame Terrorangriff auf Israel am 7. Oktober
2023 hat uns alle tief erschittert. Infolge des
Angriffs ist es auch in Deutschland zu einer
alarmierenden Zunahme des Judenhasses
gekommen: Antisemitische Parolen, Hetze auf
offener StraBe und in sozialen Medien, sowie
Ubergriffe auf jidische oder als judisch betrachtete
Menschen und Einrichtungen gehéren auch in
Koln zur Realitat. Besonders besorgniserregend
ist, welche Auswirkungen dies auf junge Menschen
hat.

Judische Eltern stehen heute vor der
Herausforderung, ihre Kinder auf diese

Realitat vorzubereiten: Wie spricht man tber
Antisemitismus, ohne Angst zu erzeugen?

Wie vermittelt man, dass ein selbstbewusster
Umgang mit der eigenen ldentitat Hand in Hand
mit Wachsamkeit und Achtsamkeit gehen muss?
Antworten auf diese Fragen sind schwierig,
erfordern Sensibilitat und Starke.

Diese Broschure soll judische Eltern dabei
unterstitzen, den Dialog mit lhren Kindern auf eine
altersgerechte, unterstiitzende und einfliihlsame
Weise zu fiihren. In Form eines Interviews berichtet
unsere Kollegin Stella Shcherbatova auf der Basis
ihrer Beratungsarbeit in der Fachstelle gegen
Antisemitismus im NS-DOK Uber ihre Erfahrungen
und gibt viele praktische Ratschlage.

Es ist unser Ziel, judische Familien gerade in diesen
Zeiten zu unterstitzen und ihnen Mut zu machen.
Zugleich ist der Kampf gegen Antisemitismus eine
Aufgabe, die alle angeht. Judenhass darf keinen
Platz in dieser Gesellschaft haben. Wir miissen
alles dafir tun, unsere Kinder in einem Umfeld

des Respekts, der Sicherheit und der Offenheit
grof3zuziehen.

Mit herzlichen GrifBen,
Dr. Henning Borggréafe, Direktor des NS-
Dokumentationszentrums der Stadt Koln

GRUBWORT BETTINA LEVY

Liebe Leser*innen,

die vorliegende Broschure richtet sich vor allem
an judische Eltern. Judische Eltern haben in
der Begleitung ihrer Kinder ,,ganz normale”
Sorgen wie andere Mutter und Vater auch.
Doch eines unterscheidet sie grundlegend

von nicht-judischen Eltern: Mit ihren Kindern
Uber Antisemitismus sprechen zu mussen,
ohne ihnen Angst zu machen. Ihnen Mut zu
machen im Umgang mit Antisemitismus, der
ganz unterschiedliche Formen annehmen

kann: ,israelkritisch”, braun oder islamisch
gefarbt, verbal oder tatlich, unverhohlen und
schamlos oder durch die Hintertur. Das einem
Kind zu vermitteln, setzt bereits einiges an
Auseinandersetzung mit dem Thema voraus. Es
definiert aber auch die Eltern in ihrer Haltung zu
ihrem ,judisch sein in Deutschland”; es ist das
Ergebnis der eigenen jlidischen Story.

Nach dem Terrorangriff auf Israel am 7. Oktober
2023 haben die antisemitischen Ubergriffe

auch in Kéln um ein Vielfaches zugenommen.
Das Leben judischer Menschen hat eine ent-
scheidende Zasur erfahren. Der Glaube an ein
.Nie wieder!” ist vorbei. Die Unsicherheit ist grof3
und die sich daraus ergebenden Fragen lassen
sich nicht ignorieren.

In der Fachstelle gegen Antisemitismus im
NS-DOK arbeiten Menschen praventiv in der
Bildungsarbeit, bieten von Antisemitismus
Betroffenen Hilfe an oder dokumentieren
antisemitischen Vorfalle. Jidische Mitarbeiter*
innen nehmen das Gehorte auch als Ereignis in
Zusammenhang mit der eigenen Vita wahr. Das
ist nicht leicht, man erlebt die einzelnen Falle mit.
Immer ist man selbst auch betroffen, wurde man
mit beleidigt, verantwortlich gemacht, bedroht.
Und doch gibt es diese engagierten Menschen im
NS-DOK, die sich einsetzen und helfen kénnen.

Vielen Dank dafr.
Bettina Levy, Mitglied des Vorstandes der
Synagogen-Gemeinde Koln



Du bietest Beratung fiir von Antisemitismus
Betroffen an. Wer kann sich an dich wenden?

An mich kann sich jede*r wenden, der*die sich
betroffen flhlt. Das sind in erster Linie judische
Menschen, aber das kdnnen auch nicht-juidische
Personen sein, die Ereignisse erlebt haben, die
sie als antisemitisch werten. Das Angebot gilt

far alle in Koln Lebenden, unabhangig von Alter
oder Herkunft. Man kann mich per Mail erreichen
oder auch einfach anrufen. Manchmal braucht es
ja eine Art ,Soforthilfe”. Dabei sichern wir immer
Anonymitat zu.

Kontaktdaten finden Sie auf Seite 30.

Um welche Art von Beratung

Es handelt sich um eine psychosoziale Beratung,
bei der es darum geht, gemeinsam die inneren
Ressourcen flir den Umgang mit Antisemitismus
bei den Beratungsnehmenden zu finden und zu
mobilisieren. Das kann man auch als Empower-
ment bezeichnen. Die Beratung ist so konzipiert,
dass sie fur die ratsuchenden Personen moglichst
leicht zuganglich ist. Dabei stehen die individuel-

len BedUrfnisse der Ratsuchenden im Mittelpunkt.

Manche Menschen mdéchten mir nur etwas er-
zahlen, bitten aber darum, dass ich nicht handele.
Manchen genligt das, sie brauchen einfach einen
vertraulichen Rahmen, um Uber ihre Antisemitis-
muserfahrungen zu sprechen.

Mit meiner Beratung will ich einen Raum schaffen,
in dem Menschen offen Uber ihre, manchmal un-
angenehmen, Geflihle sprechen kénnen.

handelt es sich dabei?

Andere mochten etwas unter-

nehmen, beispielsweise einen

Vorfall zur Anzeige bringen. Hier
unterstltzt mich mein Kollege Daniel
Vymyslicky, der die Meldestelle fir anti-
semitische Vorfalle in Koln betreut. Oder wenn die
Beratungsnehmenden wollen, dass dort, wo sie
arbeiten oder lernen, ein Workshop durchgefiihrt
wird, kann gegebenenfalls mein Kollege Patrick
Fels aus dem Bereich der antisemitismuskriti-
schen Bildungsarbeit helfen!

1 Fortbildungen fur Multiplikator*innen in
Koln konnen unter www.nsdok.de/fach-
stelle gebucht werden.



https://museenkoeln.de/ns-dokumentationszentrum/default.aspx?s=2775
https://museenkoeln.de/ns-dokumentationszentrum/default.aspx?s=2775

Ich mache so etwas wie eine ,,pro-
aktive Beratung”. Meiner Erfahrung
nach trauen sich viele Menschen
nicht, zu einer Beratungsstelle zu

gehen. Deswegen gehe ich zu Orten der
Communities, beispielsweise zu den Begegnungs-
zentren der Synagogen-Gemeinde Koln. Wir
sprechen in diesen offenen Treffen erstmal Gber
alles Maogliche, beispielsweise Uber psychologi-
sche Folgen von Emigration oder Gber Mobbing in
der Schule oder am Arbeitsplatz. Selbstverstand-
lich kommt dann, wenn ich darUber in judischen

Du bietest aber auch offene Treffs fiir

von Antisemitismus Betroffene an...

Gemeinden spreche, haufig auch das Thema
Antisemitismus auf. Und wenn jemand Uber seine
oder ihre Erlebnisse zu erzéhlen beginnt, dann
fihlen sich auch andere ermutigt zu sprechen.
Das hilft bei der Einordnung des Erlebten. Immer
wieder hore ich beispielsweise Satze wie ,Das Er-
eignis war fir mich unangenehm, aber ich wusste
gar nicht, dass das Antisemitismus ist und ich mit
jemandem darlber sprechen kann”. Das Ziel von
diesen Treffen ist es, die Menschen dazu zu moti-
vieren, nicht zu schweigen.

Wie wichtig ist dabei

deine eigene Positioniertheit?

Ich bringe eine Beziehungsebene ein und damit
manchmal auch meine eigene Person, meine
Geschichte und meine Erfahrungen. In Deutsch-
land wird das Berufliche vom Privaten meist strikt
getrennt. Aber mir fallt das sehr schwer. Ich bin
in der ehemaligen Sowjetunion geboren und
wohne nun seit mehr als 25 Jahren in Deutsch-
land. In Russland habe ich viele Erfahrungen mit
Antisemitismus gemacht, dort galt ich immer als
Judin. In unserem Pass war als Nationalitat ,ju-
disch” angegeben. Wenn mich jemand fragt, wer

ich bin, dann sage ich immer: ,Ich

bin Jidin”. In Deutschland kommt
dann oft eine blode Frage: ,Kommst
du aus Israel?” Ich antworte dann, dass
ich aus Russland komme. ,,Dann bist du
Russin”, sagt man mir. Aber wie kann ich Russin
sein, wenn ich in Russland immer zur Anderen, zur
Judin gemacht wurde? Und hier in Deutschland,
werde ich zur Russin gemacht, weil meine Erst-
sprache Russisch ist. Judische Identitat ist eine
sehr komplexe Sache.




Welche Konsequenzen kann es haben, wenn die Fami-

lie liber die eigenen jiidischen Wurzeln schweigt?

Dazu mochte ich eine Geschichte
von zwei Familien erzahlen, die als
judische ,Kontingentflichtlinge”
nach Deutschland gekommen sind.
Eine aus Land A; das Kind hat vaterlicher-
seits einen Opa, der Muslim ist, alle anderen sind
judisch. Diese Wurzeln werden dem Kind aber
verschwiegen, da es in Deutschland ohne Angst
vor Antisemitismus aufwachsen soll. Das Kind
identifiziert sich nach aufB3en hin als Muslim. Die
andere Familie aus Land B hingegen erzieht ihr
Kind judisch und er besucht eine judische Grund-
schule.

2 Eine Erklarung des Begriffs ,,Kontingent-
flichtling” unter https://www.bpb.de/themen
/migrationintegration/kurzdossiers/252561/
juedische-kontingentfluechtlinge-und-russ
land-deutsche/#node-contenttitle-4.

Beide Kinder kennen sich aus der Nachbarschaft,
besuchen unterschiedliche Grundschulen und ge-
hen auf der weiterfihrenden Schule dann in eine
Klasse. Zwischen beiden kommt es zu einem Kon-
flikt. Das eine Kind sagt zu seinen muslimischen
Freunden, er mdge das andere Kind nicht, weil es
judisch sei. Dieses Kind nutzt also antisemitische
AuBerungen, um sein Gegentiber zu erniedrigen
und sich selbst in einer Clique einzufinden. Die
Eltern des Betroffenen kommen schlief3lich zu mir
und fragen, was sie tun kénnen.

Und was hast du lhnen geraten?

Ich kannte beide Familien. Das sich als ,musli-
misch” identifizierende Kind mit seinen Eltern
habe ich in das Begegnungszentrum Porz der
Synagogen-Gemeinde eingeladen, wo ich fri-
her gearbeitet habe. Ich habe ihm Fotos gezeigt,
auf denen zu sehen ist, wie aktiv seine judischen
GroBeltern im Begegnungszentrum waren und
sind. Die Eltern haben mit dem Kind nie dari-
ber gesprochen. Wenn in der Familie tUber Ver-
schiedenheit geredet worden ware, dass eine
muslimische und eine judische Geschichte hinter
der Familie steht, ware der Konflikt zwischen den
Kindern vielleicht nie entstanden.

Letztlich aber musste das Kind,

welches antisemitisch angefein-

det wurde, die Schule wechseln.

Da spielten jedoch auch viele andere
Faktoren eine Rolle. Das Kind wurde nicht
nur antisemitisch diskriminiert, sondern auch an-
derweitig gemobbt. Da bedurfte es auch psycho-
therapeutischer Hilfe, um allgemein die Person-
lichkeit des Kindes zu starken. In solchen Fallen
vermittle ich gerne an andere Profis aus meinem
beruflichen Netzwerk, um schnell die richtige
Unterstltzung anbieten zu kénnen.


https://www.bpb.de/themen/migration-integration/kurzdossiers/252561/juedische-kontingentfluechtlinge-und-russlanddeutsche/#node-content-title-4

Wird aus einem Schutzbediirfnis gegeniiber Kindern 6fter

ihre jiidische Identitat verschwiegen?

Ich kann dazu keine empirisch be-
lastbaren Aussagen machen. Aber
aus meiner Erfahrung als Beraterin
kann ich sagen, dass das sehr oft pas-
siert, besonders bei den Kindern, die selbst
oder deren Familien aus der ehemaligen Sowjet-
union kommen, wo Antisemitismus immer da war.
Wenn in der Familie das Jidisch-Sein verschwie-
gen wird, schwacht das jedoch meist das Kind.

Auch wenn es etwas platt klingen mag, sage ich
den Eltern immer: ,Schwache Eltern, schwache
Kinder und starke Eltern, starke Kinder.” Meiner
Erfahrung nach haben Kinder aus Familien, in
denen offen Uber das Judentum gesprochen wird,
eine groBere Resilienz in Situationen, in denen sie
mit Antisemitismus konfrontiert werden.
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Soll das Kind denn nicht selbst iibe

Zugehorigkeit bestimmen konnen?

Das funktioniert nur, wenn es weil3, worin die
Auswahlmoglichkeiten bestehen. Und da hilft es
schon, wenn es beispielsweise erfahrt, wie die
eigene Oma oder der Opa gelebt haben, was es
fUr sie bedeutet hat, als Judinnen*Juden oder

auch als z.B. ,Russlanddeutsche” gelebt zu haben.

Nur wenn die Vielfalt der biografischen, familiaren
Erfahrungen auch thematisiert wird, ist das Kind
irgendwann fahig, seinen eigenen Weg zu wahlen.

Unabhangig davon, ob wir als

religiose Familie an Schabbat Ker-

zen anzinden und andere jludische
Traditionen bewahren, oder ob wir

als eher sékular-lebende Familie judische
Kulturveranstaltungen besuchen: Unsere Kin-
der sollten wir immer einbeziehen und mit lhnen
dartber reden. Das, was wir als Familie als wichtig
erachten, wird ein Kind als Normalitat erleben.



Welche Auswirkungen kann es haben, wenn in der Familie

die jlidische Identitat geleugnet oder verschwiegen wird?

Gerade in Familien, die sich auf
Kosten der eigenen judischen
Identitat komplett der Mehrheits-
gesellschaft anpassen wollen, kann
es zu Problemen bei der Personlichkeits-
entwicklung der Kinder kommen. Die bekommen
haufig mit, dass die Eltern einen Teil ihrer eige-
nen ldentitat verleugnen und trotzdem keinen
richtigen Platz in Deutschland finden. Das Kind
Ubernimmt dann diese inkonsistenten Verhaltens-
muster und das zieht dann spater Probleme in der
eigenen Beziehungsfihrung nach sich, beispiels-
weise gegenlber den eigenen Kindern. Deswe-
gen, und jetzt wiederhole ich mich, sollten wir als
judische Eltern nicht nur Uber judische Identitat

reden, sondern sie auch vorleben. Erst damit be-
fahige ich mein Kind, seine eigene Identitat zu
finden. Diese kann sich dann sehr unterschiedlich
ausgestalten - judische |Identitat ist von einer sehr
groBen Vielfalt gepragt.

Wird die judische Identitat in der Familie ver-
leugnet oder verschwiegen, kann dies nicht nur

zu ldentitatskonflikten bei den Kindern fihren,
sondern auch Scham oder Isolation auslosen.
Kinder konnen auch das Geflhl haben, dass ihre
judische ldentitat nicht akzeptiert oder respektiert
wird und so einen Mangel an emotionaler Unter-
stitzung und Verstandnis erfahren.

Ab wann sollte ich mit meinen Kindern
tber Antisemitismus sprechen?

Bis zu einem gewissen Alter hat es keinen Sinn,
Uber den Begriff Antisemitismus zu sprechen. Es
ist erstmal angebracht, dem Kind zu zeigen, wie
schon esist, in einer von Vielfalt gepragten Ge-
sellschaft zu leben. Und dass wir trotz aller Unter-
schiede gut auf der Basis allgemeiner Menschen-
rechte gut miteinander klar kommen kdnnen. Das
kann man kindgerecht mit verschiedenen Spielen,
Farben und dhnlichen Materialien vermitteln.
Aber wenn das Kind von sich aus Fragen stellt,
dann sollte man diese auch beantworten. Wird
dem Kind hingegen vermittelt, dass es noch zu
klein sei, wird es sich nicht mehr trauen, weitere
Fragen zu stellen. Dabei sollten Eltern auch die
eigenen Geflihle auszudricken. Fir Kinder ist es
oft viel wichtiger zu erfahren, wie wir uns bei einer
Sache flihlen, als dass wir diese verbal richtig dar-
stellen.
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Wenn die Kinder in den jlidischen
Kindergarten oder die jldische
Grundschule gehen, bemerken sie

ja auch die SicherheitsmaBnahmen.
Naturlich wirft das Fragen auf, die wir be-
antworten mussen. Oder nach dem Massaker der
Hamas an der israelischen Zivilbevolkerung am 7.
Oktober 2023. Das hat Judinnen*Juden auf der
ganzen Welt betroffen, egal ob sie Familie in Israel
haben oder nicht. Und Kinder bekommen haufig
mehr mit als wir uns vorstellen.

Aber es gibt kein allgemeines Rezept, wie und
wann ich mit meinem Kind Uber Antisemitismus
spreche. Daflir sind Kinder viel zu individuell.
Zahlreiche weitere Aspekte spielen hier eine Rolle,
wie die Frage nach eigenen ersten Antisemitis-
muserfahrungen.



ie kann ich mein Kind motivieren, liber negative Erlebnisse

ie Antisemitismuserfahrungen zu sprechen?

Ein schwieriges Thema, auch in
meinem Familienleben. Ich habe
gedacht, dass wir nach Deutschland
kommen und endlich als Juden frei
leben kénnen. Daher habe ich meinen Kin-
dern immer gesagt, dass sie jldisch sind. Als ich
vor kurzer Zeit einen Fall zu Antisemitismus in der
Schule hatte, habe ich meine Kinder gefragt, ob
bei ihnen in der Schule auch ,Jude” als Schimpf-
wort benutzt worden sei. Und meine Tochter, die
schon langst nicht mehr zur Schule geht, sagt mir:
~Mama, das war unser Alltag.” Und ich frage nun,
warum sie mir das damals nicht erzahlt haben?

SWir kdnnen uns selber schitzen” war ihre
Antwort. In der Erziehung war es mir wichtig,
meinen Kindern mitzugeben, dass ich sie zwar
begleiten kann, sie aber ihren eigenen Weg im
Umgang mit Konflikten gehen mussen.

Ganz allgemein geht es letztlich darum, Kinder zu
befahigen, ihre eigenen Interessen zu artikulieren
und fur sich selbst einstehen zu konnen. Wir als
Eltern oder Vertrauenspersonen mussen Kindern
die Moglichkeit geben, sich zu starken Personlich-
keiten zu entwickeln.
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Aber nicht alle konnen sich ,,so einfach”

or antisemitischen Anfeindungen schiitzen...

Das ist naturlich richtig. Ein Jugendlicher be-
richtete mir von verletzenden ,Witzen” Uber die
Schoa die von seinen Schulkameraden erzahlt
wurden. Diese habe er zwar nach auBBen hin weg-
gelachelt, diese ,Witze” aber nicht lustig ge-
funden. Zu Hause habe er aus Scham mit seinen
Eltern nicht dartber gesprochen. Es war ihm un-
angenehm und peinlich. Er berichtete auBerdem,
dass seine Eltern immer Angst davor hatten, dass
er erzahle, dass er Jude ist.

Der Fall verdeutlicht, dass Eltern mit ihren Kindern
offen dariiber reden sollten, dass antisemitische
AuBerungen und Ubergriffe Scham- und (Mit-)
Schuldgeflhle auslosen kénnen. Das ist normal -
aber gleichzeitig falsch. Denn naturlich sind Anti-
semit*innen und andere Menschenfeinde die ein-
zigen, die sich fur ihr Verhalten schamen sollten.

Allgemein geht es mir darum, dass

wir von Anfang an unsere Kinder

starken mussen, keine Angst zu

haben, ihre Geflhle zu duBBern und
schwierige Themen anzusprechen. Dafir
muss es eine vertrauensvolle Beziehung zwischen
Eltern und Kindern geben. Ich muss als Eltern-
teil meinem Kind vermitteln: ,Es ist egal, was mit
dir passiert, du bist mein Kind, ich liebe dich. Und
auch wenn dir schlimme Sachen passieren, wer-
de ich dich trotzdem lieben”. Oft machen Eltern
einen groBen Fehler, wenn sie ihr Kind fragen,
warum es sich nicht gewehrt habe und ihm ver-
mitteln, es sei schwach. Aber du musst dein Kind
starken und nicht noch schwacher machen.



Wir nennen das Othering, also die
Zuschreibung zu einer bestimm-
ten als ,fremd” markierten Identi-
tat durch Dritte, beispielsweise durch
Lehrer*innen, andere Eltern oder Mitschu-
ler*innen. Ein Beispiel aus meiner Beratungspra-
xis: Ein 16-jahriges Madchen berichtete dass sie
im Geschichtsunterricht immer unter besonderer
Beobachtung gestanden habe, wenn das Thema
Holocaust behandelt wurde. Verstandlicherweise
empfand sie es als Uberaus unangenehmen, dass
plotzlich alle die Aufmerksamkeit auf sie richte-
ten und eine Reaktion von ihr erwarteten. Ob-
wohl sie in Deutschland aufgewachsen war und
besser Deutsch als Russisch sprach, begleitete
sie in solchen Momenten ein Geflhl von Fremd-
heit und Unsicherheit. Man sieht also, dass sich
Antisemitismus nicht nur in offener Feindselig-

Antisemitismus duBert sich ja nicht nur in Anfeindungen

sondern auch in einem zum ,,Anderen’” machen...

keit auBert, sondern auch in der Art und Weise,
wie judische Menschen als ,die Anderen” wahr-
genommen werden. Im schulischen Umfeld kann
dies dazu fuhren, dass sich judische Schuiler*innen
ausgegrenzt oder isoliert fihlen, weil es keinen
angemessenen Umgang mit ihrer Identitat gibt.
Es ist wichtig, dass Schulen ein inklusives Umfeld
entwickeln, in dem Vielfalt geschatzt wird und sich
alle Schiler*innen akzeptiert und sicher fihlen.
Durch die Integration von Themen wie jludische
Geschichte, Kultur und Religion in den Lehrplan
und durch Sensibilisierungsprogramme kénnen
Schulen dazu beitragen, Vorurteile abzubauen
und das Verstandnis fir die jlidische Gemein-
schaft zu fordern. Indem Schulen aktiv ein Klima
des Respekts schaffen, kdnnen sie dazu beitragen,
dass alle Schuler*innen gleichberechtigter Teil der
Schulgemeinschaft werden.
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as bedeutet das dann fiir den Umgang
mit Antisemitismus an der Schule?

Ich kenne einen Fall, in dem ein Madchen in der
Schule zeigen wollte, wie judisches Leben aus-
sieht und wie sie selbst in der judischen Gemeinde
aktiv ist. Allerdings wurde sie dann zur AuBBen-
seiterin gemacht und mit antisemitischen Stereo-
typen konfrontiert. Es wurden sogar Hakenkreuze
aufihren Platz und in ihr Heft geschmiert. Die
Eltern haben Gesprache mit der Lehrerin gefiihrt,
aber die Vorkommnisse wurden relativiert, indem
gesagt wurde, die Kinder in der flinften Klasse
wurden noch nicht verstehen, was sie da machen.
Auch die Gesprache mit der Direktion und den
Schulsozialarbeiter*innen haben nicht weiterge-
fahrt.

In der Studie ,Judische Perspektiven auf Anti-
semitismus”® wird betont, dass Antisemitismus an

-------------------------------------------------------------

3 Zick. A. u. A.: Judische Perspektiven auf Anti-
semitismus in Deutschland. Ein Studienbericht flir den

Schulen ein Kernproblem des
Antisemitismus in Deutschland

ist und einen erheblichen Einfluss

auf das gegenwartige und zukUnfti-
ge Leben von Judinnen*Juden hier hat.
Daher missen Menschen, die von Antisemitismus
betroffen sind, Unterstltzung erhalten - sei es
durch professionelle Beratungsstellen, Gemein-
deorganisationen oder durch Freund*innen und
Familie. Ebenso wichtig ist es, dass antisemitische
Vorfélle ernst genommen und gemeldet werden,
um MaBnahmen zur Pravention und Bekdampfung
von Antisemitismus zu férdern. Solidaritat, Empa-
thie und aktive Unterstitzung sind wesentliche
Elemente im Umgang mit den Auswirkungen von
Antisemitismus auf die Betroffenen.

Expertenrat Antisemitismus, 2017. Unter: https://pub.
uni-bielefeld.de/record/2913036.




Ich habe ein Beispiel von einer
Schulklasse, in der es keine judi-
schen Kinder gibt. Dort wurde Uber
.Nathan der Weise” (ein literarisches
Werk von Gotthold Ephraim Lessing) ge-
sprochen und die Schuiler*innen mussten dazu
eine Wortwolke gestalten. Dabei gab es viele anti-
semitische AuBerungen, zum Beispiel, dass alle
Juden reich seien und auch antisemitische ,Wit-
ze". Der Lehrer konnte das nicht einordnen, er sah
den Antisemitismus darin nicht. Es gibt also auch
hier Lernbedarf.

Ein anderer Lehrer kam dann auf mich zu und

wir haben ein Projekt initiiert, bei dem die Klasse
judische Jugendliche interviewen sollte. Vieles,
was diese Jugendlichen erzahlt haben, war ein
Aha-Erlebnis fir die Schuiler*innen. Und sie haben

Hast du ein Beispiel dafiir, wie ein gelingender Umgang mit

Antisemitismus in der Schule aussehen kann?

daraus ein Hérspiel gemacht.* Ein Madchen sagt
da beispielsweise: ,Ich kann nicht verstehen, wie
du wegen einer Kette geschlagen wurdest, die fir
dich wichtig ist, weil deine Oma sie dir geschenkt
hat.” Das zeigt, dass wir mehr Begegnungen
zwischen Kindern und Jugendlichen ermdglichen
mussen, damit sie von den Erfahrungen anderer
lernen kénnen. Schule sollte nicht nur ein Ort des
.Klassischen Lernens”, sondern auch der person-
lichen Erfahrung sein. Dabei sollten wir nicht nur
Uber Antisemitismus sprechen, sondern Uber Viel-
falt und unterschiedliche familiare Geschichten
allgemein.

4 Hinweise dazu und zu anderen Projekten zum
Antisemitismus unter: https://junges-theater-
koeln.de/Methodenreader.pdf.

Nach dem 7. Oktober 2023 ist die Zahl antisemitische
yibt eine konkrete Bedrohuneg

Nach dem 7. Oktober gab es eine Welle anti-
semitischer Vorkommnisse.? Vielen jldischen
Eltern Uberlegten sich, ob sie ihr Kind zur Schule
schicken kénnen. Ich kann das gut nachvollziehen.
Kinder mussten sich Spriiche anhoren wie: ,,Macht
ihrin Israel wieder Theater?” Und das war noch
bevor die Gegenoffensive des israelischen Militars
begonnen hatte. Wir haben eine Schuldverschie-
bung und Tater-Opfer-Umkehr erlebt. Natlrlich
kénnen 13-Jahrige die Zusammenhange noch
nicht analysieren und wiederholen nur, was sie von
Erwachsenen horen.

5 Eindriicklich dargestellt im Jahresbericht
zu antisemitischen Vorfallen in Koln https://
antisemitismus-melden.koeln/wp-content/
uploads/2024/06/Antisemi.
BerichtKoeln2023.pdf

Aber das macht es nicht weniger
antisemitisch. Noch schlimmer ist

es, wenn Lehrkrafte sich zu solche
Aussagen nicht positionieren. Es ist

gut wenn Eltern dann reagieren und bspw.
Forderungen an die Schule stellen. Sie signalisie-
ren damit ihrem Kind, dass sie hinter ihm stehen
und dass es Handlungsoptionen gibt.

Durch einen kooperativen und proaktiven Ansatz
kénnen Eltern und Schulen dazu beitragen, ein
Umfeld zu schaffen, in dem antisemitische Vor-
falle nicht toleriert werden und in dem sich alle
Kinder sicher fihlen kénnen.

Dazu mochte ich noch folgende Hinweise geben:


https://junges-theater-koeln.de/Methodenreader.pdf

Direkte Kommunikation: Eltern sollten mit der
Schule Kontakt aufnehmen, um den Vorfall zu
melden und MaBnahmen zur Unterstlitzung des
betroffenen Kindes zu besprechen.

Sensibilisierung und Aufklarung:
Schulen kénnen Angebote zur Sensibilisierung in
Anspruch nehmen, um das Bewusstsein fur das
Problem Antisemitismus zu scharfen und Vor-
urteile abzubauen.

3.

Unterstltzung fur das betroffene Kind: Eltern
sollten ihr Kind emotional unterstitzen und ihm
zeigen, dass sie hinter ihm stehen und bereit sind,
sich flr sein Wohl einzusetzen.

4.

Gesprache mit Lehrkraften: Eltern kdnnen das
Gesprach mit Lehrkraften suchen, um sicherzu-
stellen, dass antisemitische Vorfélle ernst genom-
men und angemessendarauf reagiert wird.

Einbezug von Fachstellen: Schulen konnen Fach-
stellen gegen Antisemitismus, wie unsere in Koln,
hinzuziehen, um Beratung und Unterstitzung im
Umgang mit antisemitischen Vorféallen zu erhalten.

20

zum Abschluss noch wichtig?

Es gibt einige Moglichkeiten, wie Eltern und Er-
ziehungsberechtigte Kinder bestarken und dazu
ermutigen kdnnen, offen und ehrlich Uber nega-
tive Erlebnisse wie Antisemitismus zu sprechen.
Wichtig sind offene Kommunikation und aktives
Zuhoren: Schaffen Sie ein unterstitzendes Um-
feld, in dem Kinder sich sicher fihlen kénnen, und
nehmen Sie sich Zeit, den Kindern zuzuhoéren und
ihre Perspektive zu verstehen - ohne zu urteilen
oder zu kritisieren. Zeigen Sie Verstandnis fur die
Gefuhle und Erfahrungen lhres Kindes und be-
statigen Sie seine Emotionen. Ermutigen Sie |hr
Kind, fur sich selbst einzustehen und Grenzen

zu setzen, wenn es mit antisemitischen Vorfallen
konfrontiert wird und arbeiten Sie gemeinsam mit
Ihrem Kind daran, Strategien zu entwickeln, um
mit antisemitischen Erfahrungen umzugehen und
Unterstlitzung zu suchen. Indem Eltern eine ver-

Was erscheint di

trauensvolle Beziehung aufbauen,

in der Kinder sich sicher fuhlen

kénnen, Uber schwierige Themen

wie Antisemitismus zu sprechen, tra-
gen sie dazu bei, dass ihre Kinder besser
in der Lage sind, mit solchen Herausforderungen
umzugehen und angemessene Unterstitzung zu
erhalten.

Wir Jiidinnen*Juden haben schon geniigend
geschwiegen. Wenn wir weiter schweigen,
bringt uns das nichts. Wichtig ist: Eltern mus-
sen sich nicht daflr schamen, Hilfe anzunehmen,
wenn sie diese brauchen. Und dafur ist unsere
Fachstelle ja auch da.



Empfehlungen
fur Eltern

Mit PJ Library verschickt der Zentralrat der Juden
in Deutschland kostenlos hochwertige jldische
Kinderbucher an jlidische Familien mit Kindern
im Alter zwischen zwei und acht Jahren.

Hinweis zu Bestellmoéglichkeit per E-Mail:
https://www.pj-library.de/

): M rso[,mon . 5 o

Mischpacha -
lhr Start ins
jiidische
Familienleben

Mischpacha ist ein Familienprogramm des Zen-

tralrats der Juden in Deutschland fiir Familie

mit Kindern bis 3 Jahren. Mit der Anmeldung

bei Mischpacha erhalten Sie und Ihr Kind bis zu

seinem dritten Geburtstag tber das Jahr verteilt
Boxen zu den jidischen Feiertagen mit altersge-
rechten Spielsachen.


https://www.pj-library.de/
https://www.pj-library.de/
https://www.mischpacha.de/

Lukas Ruegenberg - Barbara Kirschbaum

Du wirst
geretlet werden

Die Cellistin von Auschwitz

»Du wirst gerettet werden:
Die Cellistin von Auschwitz”

von Barbara Kirschbaum (Autor),
Lukas Ruegenberg (lllustrator)

Ein Buch, das Ihnen dabei hilft, mit Kindern tber
die Schoa zu sprechen. Und was geschah mit den
Juden in den Konzentrationslagern? Durch die
beeindruckende Geschichte einer Uberlebenden
bietet dieses Buch die Moglichkeit, sich dem The-
ma kindgerecht zu nahern.

Uber den Buchhandel bestellbar.

Lass uns Uber
Antisemitismus
reden

Worke , um feamen au aerstehen

~Lass uns Uber
Antisemitismus reden”

Ein Buch, das Erwachsenen hilft, Kindern zu
helfen. Manchmal ist es kompliziert, die richtigen
Worte zu finden, um mit Kindern zu sprechen.
Anstatt Antworten zu geben, hilft Ihnen dieses
kleine Buch, Kinder, die Schwierigkeiten in ihrem
Leben haben, zu begleiten, indem es sie dazu ein-
Iadt, ihre Gefiihle in Worte zu fassen und die Welt
zu hinterfragen, damit sie weiterhin unbeschwert
aufwachsen kénnen.

Uber den Buchhandel bestellbar.



UMGANG MIT
ANTISEMITISMUS IN
DER GRUNDSCHULE

Alltag von Judinnen und Juden in Berlin,
Auseinandersetzung mit antisemitischen
Vorurteilen, Thematisierung des Holocaust

».Umgang mit Antisemitismus in der Grundschule”

Die Handreichung des Anne-Frank-Zentrums
gibt kurze Hintergrundinformationen und viele
praktische Tipps zu den Themen jlidisches Leben
heute, antisemitische Vorurteile und Diskriminie-
rung sowie zur Thematisierung des Holocaust.

Hier gibt es weitere Informationen

Gelcbte Vielfalt'

Vier Kurzgeschichten zum Thema

Diversitdt auf Deutsch v.@%t[ebr&isch _
Dol

e
s
[ e
e o s B !

.Gelebte Vielfalt. Vier Kurzgeschichten zum
Thema Diversitat auf Deutsch und Hebréisch”
Bei den folgenden Inhalten handelt es sich um
frei erfundenen Geschichten, die in Kleingruppen
von Jugendlichen aus Deutschland und Israel
entstanden sind.

Hinweis zu Bestellmoglichkeit per E-Mail:
info@kleiner-muck.de oder
haolim.office@gmail.com

&
o

+Wie erklare ich Kindern Rassismus? Rassismus-
sensible Begleitung und Empowerment von klein
auf” von Josephine Apraku

Dieses Buch bietet Eltern, Padagog*innen und In-
teressierten eine Basis, um Kinder antirassistisch
zu begleiten. Es fiihrt durch die verschiedenen
Altersstufen vom Kleinkindalter bis zur Pubertat
und halt grundlegende Informationen und viele
praktische Tipps sowie ein Glossar der wichtigs-
ten Begrifflichkeiten bereit.

Uber den Buchhandel bestellbar.


https://www.annefrank.de/bildungsarbeit/lernmaterialien/lernmaterialien-paedagogische-fachkraefte/umgang-mit-antisemitismus-in-der-grundschule
mailto:info%40kleiner-muck.de?subject=Bestellung%20-%20Gelebte%20Vielfalt
mailto:haolim.office%40gmail.com%20?subject=Bestellung%20-%20Gelebte%20Vielfalt

~Rosch Pina. Juidisches Lehrbuch,
Band I-111“ von Sylvia Dym

Das ist eine dreiteilige Reihe von Lernblicher fiir
den judischen Religionsunterricht. Band I richtet
sich an Kinder von 6 bis 8 Jahren, Band Il an Kin-
der von 8 bis 10 Jahren und Band Ill an Kinder von

10 bis 13 Jahren.

Uber den Buchhandel bestellbar.

Ro Pina
M9 YN

NKECHI MADUBUKO

ERZIEHUNG
zur VIELFALT

wertschdtzenden Umgang mit
Unterschieden lernen

~Erziehung zur Vielfalt: Wie Kinder einen wert-

schatzenden Umgang mit Unterschieden lernen”

von Nkechi Madubuko

Das Buch erklart, woran Offenheit oft scheitert.

Es zeigt Ihnen als Eltern und Bezugspersonen

Wege auf, Kindern in der Erziehung eine wert-
schatzende Haltung gegeniiber Vielfalt zu ver-
mitteln

Uber den Buchhandel bestellbar.
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REPRODUKTION

Antisemitismus -
Geschichte und Aktualitat

Handreichung fiir pddagogische Fachkrafte und Multiplikator*innen

MITIYMUS

TUALLTAT HoLocausT

SELBSTBESTIMMUNG
BILDUNGSARBELT
SRAEL

o,

ANNE FRANK ZENTRUM

LAntisemitismus — Geschichte und Aktualitat”

Die Handreichung gibt Ihnen grundlegende
Anregungen fir den Umgang mit Antisemitismus.
Anhand von Beispielen wird gezeigt, wie Sie

auf antisemitische Vorfalle reagieren kénnen.

Die Handreichung gibt Tipps, wie Sie Antisemitis-
mus proaktiv begegnen kénnen.

Die Handreichung zum Download unter.


https://www.annefrank.de/fileadmin/Redaktion/Shop/Dokumente/2010_AFZ_Broschuere_Antisemitismus_RZ-Online.pdf

 KONTAKT

Antisemitismus
NS-Dokumentationszentrum
Appellhofplatz 23-25

50667 Koln

Web: nsdok.de/fachstelle

Beratung:
Stella Shcherbatova

Telefon:
0221/221-31580

Mobil:
01525-791 5655

E-Mail:
stella.shcherbatova@stadt-

koeln.de

Bildung:
Patrick Fels

Telefon:
0221/221-31280

Bildungsangebote buchen unter:
www.nsdok.de

E-Mail:
patrick.fels@stadt-koeln.de

T

Meldestelle:

Daniel Vymyslicky

Telefon:
0221/221-31648

Antisemitische Vorfille melden:

antisemitismus-melden.koeln

E-Mail:
daniel.vymyslicky@stadt-
koeln.de
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